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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ ORIGINAL ARTICLES

Аннотация: Abstract: 

На примере тылового города Тюмени ана-
лизируется проблема организации центра-
лизованного и дополнительного питания 
населения в  годы Великой Отечественной 
войны. Изучены вопросы функционирова-
ния магазинной торговли, карточной систе-
мы. Приводятся примеры взаимовыгодного 
сотрудничества города и села в  контексте 
рассматриваемой темы. Авторы дают ха-
рактеристику системы общественного 
питания, как детского, так и взрослого, 
организации подсобных хозяйств и инди-
видуальных огородов. Уделяется внимание 
заготовке продуктов питания и оказанию 
целевой помощи нуждающимся, участию 
в этой работе разных категорий населения: 
трудовых коллективов, школьников и  т.  д. 
Сделаны выводы об основных тенденциях 
в  организации снабжения жителей города 
продовольствием. Среди них были стрем-
ление центральных и местных властей 
обеспечить население города необходимым 
минимумом продуктов питания, инициа-
тивные действия горожан и целых пред-
приятий по решению продовольственной 
проблемы, борьба со злоупотреблениями. 
Актуальность исследования обусловлена 
непреходящим значением продовольствен-
ной безопасности как элемента националь-
ной безопасности государства. Источни-
ками стали материалы газеты «Красное 
знамя», а также документы из фондов ре-
гиональных архивов и Тюменского музей-
но-просветительского объединения, часть 
из которых впервые вводится в  научный 
оборот. 

The article examines the  problem of  organ-
izing centralized and additional food supply 
for the  population during the  Great Patri-
otic War, using the  example of  the  rear city 
of  Tyumen. The  functioning of  retail trade 
and the  ration card system are studied. Ex-
amples of  mutually beneficial cooperation 
between the city and the village in the context 
of the topic under consideration are provided. 
The  authors characterize the  public catering 
system, both for children and adults, as well 
as the  organization of  subsidiary farms and 
individual gardens. Attention is paid to food 
procurement and targeted assistance to those 
in need, as well as the  participation of  vari-
ous categories of the population in this work, 
such as labor collectives, schoolchildren, etc. 
Conclusions are drawn about the main trends 
in the organization of food supply to the city’s 
residents. These include the efforts of central 
and local authorities to provide the population 
with the necessary minimum of  food, proac-
tive actions by city residents and entire enter-
prises to solve the  food problem, and efforts 
to combat abuse. The  relevance of  the  study 
is determined by the enduring importance of 
food security as an element of national secu-
rity. The main sources of the work are materi-
als from the newspaper “Krasnoe Znamya,” as 
well as documents from the archives of the re-
gion and the  Tyumen Museum-Education 
Organization, some of which are being intro-
duced into scientific circulation for the  first 
time. 

Ключевые слова: 
обеспечение питанием; карточная система; 
Великая Отечественная война; тыловая по-
вседневность; Тюмень. 

Key words: 
food provisioning; ration card system; Great 
Patriotic War; everyday life in the rear; Tyu-
men.



	 	 [Научный диалог = Nauchnyi dialog = Nauchnyy dialog, 12(6), 2023]
		  [ISSN 2225-756X, eISSN 2227-1295]

327

УДК 94:338.439(571.12)“1941/1945”
Научная специальность ВАК
5.6.1. Отечественная история

Обеспечение питанием жителей Тюмени  
в годы Великой Отечественной войны

© Анкушева К. А., Бакулина Т. И., 2023

1. Введение = Introduction
Тема Великой Отечественной войны весьма многогранна и включает 

сюжеты от военно-исторических, политических и медицинских до фи-
лософских, гастрономических и искусствоведческих. В последние годы 
в связи с включением в научный оборот новых источников и смещением 
экспертного фокуса особенно популярны визуальные исследования, из-
учение вопросов повседневности — семьи и детства, досуга, бытового 
обслуживания населения [Вычеров, 2022; Денисова, 2021; Иванов и др., 
2020; Палецких, 2015; Палецких, 2018; Сушко и  др., 2020; Черемных, 
2016; Яремчук и  др., 2023]. Актуальность сохраняет и проблематика 
питания в годы Великой Отечественной войны. Ученые констатируют, 
что продовольственная безопасность в  этот период «выступала одним 
из гарантов обороноспособности нашего государства», обеспечивалась 
как на уровне руководства СССР, так и на местах [Уразова и др., 2022, 
с.  135]. Как отмечал В.  В.  Похлебкин, «еде в  годы войны всегда уде-
ляется основное внимание: помимо событий на фронте, мысли людей 
сосредоточиваются только на еде  — надо выжить, пережить тяжелое 
время, гигантскую растрату физических и нервных сил, следовательно, 
надо есть, доставать пищу, не голодать» [Похлебкин, 2000]. По мнению 
М.  Н.  Потемкиной и К.  Е.  Гаврильковой, «голод не только напрямую 
угрожает жизни человека, но и деформирует личность, меняет все: 
от вкусовых ощущений до моральных норм» [Потемкина и  др., 2017, 
с. 611]. Изучение исторического опыта организации питания населения 
в экстремальной ситуации имеет несомненное научное и практическое 
значение. 

Великая Отечественная война стала тяжелейшим испытанием для 
всех советских граждан. Страна мобилизовала все возможные ресурсы. 
Тюменская область (ранее Омская), будучи тыловым регионом, также 
вносила свой вклад в дело Победы. Тюмень в то время являлась доволь-
но крупным сибирским городом, который с  1944  года стал областным 
центром. 
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2. Материал, методы, обзор = Material, Methods, Review
Авторы научных публикаций важным аспектом темы традиционно счи-

тают государственное регулирование организации питания разных катего-
рий населения. Объектом пристального внимания остается система норми-
рованного распределения продуктов в годы Великой Отечественной войны, 
сделаны выводы об эффективности такой системы снабжения, определены 
ее преимущества и недостатки [Копылов, 2014]. Большой блок работ связан 
с  продовольственным обеспечением Рабоче-крестьянской Красной армии 
(РККА), партизан, жителей оккупированных территорий или находящихся 
на линии фронта, прифронтовых. Л. Е. Горелова проанализировала работу 
Центрального института питания Наркомздрава СССР [Горелова, 2015]. 
Говоря о  снабжении партизанских формирований, Е.  Е.  Красноженова и 
С. В. Кулинок определяют четыре основных источника продовольственно-
го обеспечения: захват продовольствия, целенаправленное снабжение, про-
изводство продуктов питания  — посев и сбор урожая, снабжение за счет 
местного населения [Красноженова и др., 2021]. Практики питания мирного 
населения страны в условиях военного Сталинграда стали объектом изуче-
ния авторов коллективной монографии «Детство и война…». Они подчерки-
вают, что «практически ушел из повседневной жизни не только застольный 
этикет, но и в целом понятие застолья и трапезы с присущими им пищевыми 
кодами и символами» [Еда…, 2015, с. 171]. 

Ряд работ подготовлен на материале сведений о тыловых регионах [Су-
лейманова, 2020]. В основном формы питания делятся на 2 группы: цен-
трализованное (карточная система, общественное питание) и децентрали-
зованное, или дополнительное (подсобные хозяйства, рыночная торгов-
ля). Причем при сравнении жизни населения в тыловом и прифронтовом 
районах делается общий вывод, что «учреждения снабжались ниже нор-
мы <…> ежедневно часами приходилось выстаивать за хлебом» [Яремчук 
и др., 2020, с. 7]. В то же время авторы указывают региональные особен-
ности решения вопроса питания. Базовыми акцентами становятся следую-
щие: набор продуктов, способы их добычи, обработки и потребления. При 
этом ценным источником остаются воспоминания, методы устной истории 
[Хубулова и др., 2014]. В целом отмечается упрощение рациона питания, 
потребление некачественных продуктов, а также пищевые аномалии [По-
темкина и др., 2017, с. 611, 615]. Таким образом, исследовательское поле 
обширной и многогранной темы питания в годы Великой Отечественной 
войны продолжает расширяться, и авторы данной статьи ставят цель про-
анализировать указанный сюжет на примере тылового города Тюмени. 

Интересующий нас вопрос обеспечения питанием местного населе-
ния обычно рассматривается фрагментарно, в контексте более общих по 
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тематике произведений, посвященных Тюмени периода Великой Отече-
ственной войны. В ходе работы над данной статьей мы опирались на ме-
тодологию истории повседневности и использовали представительный, на 
наш взгляд, круг источников: нормативно-правовые акты центральных и 
местных органов власти; делопроизводственную документацию советских 
и партийных органов власти (центральных и местных); периодическую 
печать, в первую очередь, региональную газету «Красное знамя»; стати-
стические данные; документы личного происхождения; визуальные доку-
менты. Определенная часть источников опубликована, например, в сбор-
нике документов «Тюменцы  — фронту» [Тюменцы  …, 2005]. При этом 
часть материалов, хранящихся в фондах региональных архивов, а именно: 
ГБУТО «Государственный архив Тюменской области» и ГБУТО «Государ-
ственный архив социально-политической истории Тюменской области», а 
также в фондах ГАУК ТО «Тюменское музейно-просветительское объеди-
нение» — вводится в научный оборот впервые. На наш взгляд, источнико-
вая база позволяет разнопланово проанализировать поставленную пробле-
му, сделать обоснованные выводы. 

3. Результаты и обсуждение = Results and Discussion
3.1. Магазинная торговля и карточная система
С началом Великой Отечественной войны Тюмень стала стремительно 

меняться. К  началу января 1942 года в  Тюмень сюда уже прибыли обо-
рудование и работники 22 предприятий [Тюменцы …, 2005, с. 109]. В мае 
1942 года численность населения города составила 93 482 человека (для 
сравнения: накануне войны в  городе числилось 76  100 человек) [ГАТО, 
ф. 759, оп. 1, д. 130, л. 1], из них трудоспособного населения было ори-
ентировочно 57 тыс. человек. Из этого количества было занято в произ-
водстве, на транспорте, в учреждениях, в школах и т. д. в возрасте от 15 до 
35 лет 34 455 человек [ГАТО, ф. 5, оп. 1, д. 452, л. 52]. 

В числе основных вопросов организации жизни населения в тыловой 
Тюмени были проблемы снабжения продовольствием и организации пита-
ния. Как отмечает Ф. В. Копылов, «армия поглотила значительные ресур-
сы, противник захватил многие плодородные земли, что привело к возник-
новению продовольственного кризиса и товарного дефицита как его по-
следствия» [Копылов, 2014, с. 106]. Анализируя ситуацию в Башкирской 
АССР, исследователи констатируют, что «приоритет в снабжении отдавал-
ся в первую очередь Красной армии, затем рабочим и служащим оборон-
ной и других важных отраслей, далее рабочим и служащим других сфер, 
на последних местах стояли иждивенцы и остальная часть населения» 
[Уразова и др., 2022, с. 136]. Аналогичным образом обстояли дела в других 
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регионах страны, в том числе в Тюменском крае. Практика нормирования 
должна была решить проблему обеспечения населения продовольствием. 

В первые военные месяцы произошло сокращение магазинной торгов-
ли. Если на 1 января 1941 года в городе было 130 магазинов и лавок, то на 
1 февраля 1942 года их количество сократилось до 93 [ГАТО, ф. 759, оп. 1, 
д. 1898, л. 44]. Источники указывают, что число продуктовых магазинов 
осталось неизменным — 65. Уменьшилось число ларьков и палаток с 57 до 
38 [ГАТО, ф. 5, оп. 1, д. 544, л. 201]. Магазинная сеть Тюмени была пред-
ставлена общедоступными и закрытыми магазинами. В  годы войны на-
селение, снабжавшееся по первой категории, отоваривало карточки через 
магазины закрытой торговой сети. Они снабжались лучше, чем предпри-
ятия открытого типа. В конце войны появился магазин, к которому были 
прикреплены инвалиды Великой Отечественной войны. К  закрытым от-
носились и магазины при предприятиях. Представители второй категории 
(снабжения) получали продукты в магазинах открытой торговой сети без 
прикрепления к конкретным торговым точкам. 

Особенно трудным выдался первый военный год. Хлеба в городе не хвата-
ло. Только в ноябре 1941 года хлебокомбинат не додал городу 68 т хлеба [Упо-
рядочить работу …, 1942, с. 2]. Такая картина была характерна и для других 
городов, куда началась массовая эвакуация населения [Кабакова, 2018, с. 215]. 

Карточная система была введена в Тюмени осенью 1941 года. Подготов-
ка к ее внедрению началась еще в августе, когда проводились поквартирные 
обходы с целью переписи жильцов. В соответствии с приказом Народного 
комиссариата торговли СССР от 22 августа 1941 г. № 312 «О введении кар-
точек на хлеб, сахар и кондитерские изделия в отдельных городах, рабочих 
поселках и поселках городского типа» [Приказ …, 1941] вводились две ка-
тегории снабжения населения продуктами питания. Устанавливались еже-
дневные нормы отпуска хлеба на одного человека для каждой категории. 

Выдача карточек производилась на предприятиях, в  организациях 
и в домоуправлениях. Для покрытия расходов на подготовку продоволь-
ственных карточек устанавливалась плата за каждую карточку 10 копеек. 
Продажа хлеба по карточкам производилась каждый день. Разрешалось 
продавать хлеб на один день вперед. Просроченные карточки не отовари-
вались. При продаже хлеба и сахара при их нехватке разрешалось частич-
но заменять их другими продуктами. Сахар мог быть заменен вареньем, 
халвой, джемом в  двойном размере; могли выдавать половину сахаром, 
половину сахаристыми кондитерскими изделиями. Хлеб могли заменить 
мукой из расчета 750 г муки за 1 кг хлеба, сухарями, баранками, сушками 
и печеньем всех сортов из расчета 0,5 кг за 1 кг хлеба, пряниками и венской 
сдобой всех сортов 750 г за 1 кг хлеба [Приказ …, 1941]. 
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Бедствием становилась кража хлебных карточек. К сожалению, в обще-
стве, независимо от региона страны, распространились девиантные стра-
тегии выживания, в числе которых были хищения, спекуляции [Потемкина 
и др., 2017]. Сохранилось большое количество соответствующих заявлений 
в Тюменский горисполком с просьбой восстановить утраченные докумен-
ты. Утерянные или похищенные карточки не восстанавливались. В  этом 
отношении обращает на себя внимание событие, произошедшее в Тюмени 
17 июля 1942 года: «В 10 часов поступило заявление от подростка М. Я. Бай-
даковой, что ей на улице найдены 3 хлебных карточки около железнодорож-
ной станции». Далее в справке отмечено: «Карточки нами приняты, устанав-
ливаются потерпевшие для возвращения карточек» [ГАТО, ф. 5, оп. 4, д. 71, 
л. 77]. Поступок Марии Яковлевны вызывает уважение. 

Рис. 1. Карточка на хлеб (Тюмень, 1943 г.) [ТМПО, ТОКМ ОФ-1562/1]

Введение карточной системы подробно регламентировалось. Однако 
некоторые лица, отвечавшие за выдачу карточек, пытались на этом зарабо-
тать. Так, в октябре 1942 года виновная в получении карточек сразу в двух 
организациях была осуждена на три года тюремного заключения [Казако-
ва, 1942, с. 2]. В сентябре 1943 года слушалось дело о подделке тремя ра-
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ботниками Тюменского райсобеса документов на получение хлебных кар-
точек. Кроме того, организатор группы, счетовод собеса, присвоила свыше 
20  тыс. руб., которые предназначались на выплату пособий инвалидам 
Великой Отечественной войны и семьям фронтовиков. Основная обвиняе-
мая была приговорена к 10 годам лишения свободы, остальные участники 
этого дела получили от 6 месяцев до 3 лет [Боброва, 1943, с. 2]. В 1944 году 
за незаконное получение карточек и продажу на рынке хлеба, полученного 
по карточкам и хлебным талонам, были осуждены работники карточного 
бюро [Расхитители хлеба …, 1944, с. 2]. 

3.2. Организация общественного питания
Частично продовольственные вопросы в городе решались за счет си-

стемы общественного питания. Она была представлена столовыми органи-
заций, предприятий и учреждений, общедоступными и специализирован-
ными столовыми. Наиболее важным был вопрос питания детей. В ноябре 
1941 года было принято решение обязать горторг выделять белый хлеб для 
снабжения детей эвакуированных [ГАТО, ф. 5, оп. 1, д. 439, л. 9 об.]. Дети 
фронтовиков, которые в детские ясли и детские сады принимались в пер-
вую очередь, могли питаться именно там. В  случае отсутствия ребенка 
в дошкольном учреждении было организовано получение обедов на дом. 

Рис. 2. Фото учащихся во время обеда (Тюмень, 1944 г.)  
[ТМПО, ТОКМ ОФ-29162]

Во всех школах были открыты буфеты, однако столовые имелись не 
в каждой из них. Например, в 1941 году горячих завтраков не было в шко-
лах №№ 2, 3, 8, 13, 18, 26. Их столовые не были обеспечены посудой [ГАТО, 
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ф. 5, оп. 1, д. 472, л. 156]. Обслуживать школы города должен был школь-
ный цех, но он сам почти ничего не производил. При этом продукты для 
школ ему выделял соответствующий трест. Имели место случаи хищения 
продуктов. Так, в марте 1942 года в народном суде первого участка Тюмени 
прошло слушание дела о хищении продуктов из школьного цеха. Обвиня-
емые были осуждены на срок от 2 до 4 лет лишения свободы [Двуногие 
хищники …, 1942, с. 2]. Основная работа по обеспечению школ питанием 
легла на кулинарный цех конторы Росглавпищепрома. Осенью 1942 года 
он ежедневно вырабатывал продукцию на 7—8 тыс. школьников. При этом 
принимались меры для улучшения питания. Так, по предложению заведу-
ющего производством Мемедова цех стал изготавливать повидло из тур-
непса [Больше заботы …, 1942, с. 2]. 

В соответствии с требованиями, для ослабленных детей от 3 до 13 лет 
на местах должны были быть организованы особые детские столовые 
с двухразовым питанием [Постановление …, 1942]. Предполагался отпуск 
обедов на дом. Исполком Тюменского городского Совета принял реше-
ние обязать трест столовых к  1  ноября 1942  года открыть в  помещении 
гостиницы «Заря» столовую для обслуживания детей фронтовиков [Тю-
менцы …, 2005, с. 175]. В конце ноября 1942 года она уже работала. Детей 
к ней прикрепляли по назначению врача. 

Рис. 3. Фото столовой эвакогоспиталя № 3518 (Тюмень, 1944—1945 гг.)  
[ТМПО, ТОКМ ОФ-4316/9]
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В годы войны расширилась сеть общественного питания и для взрос-
лого населения. К 1 февраля 1942 года сеть столовых в Тюмени состояла 
из 45 точек вместо 38 на 1 января 1941 года [ГАТО, ф. 759, оп. 1, д. 189, 
л. 44]. По обслуживаемому контингенту они делились на общедоступные 
и закрытые. В сфере общепита действовала абонементная система. Работ-
ники общепита предпринимали попытки улучшить качество работы, уста-
навливали скользящие графики обедов по цехам. Меню в столовых было 
больше овоще-рыбным. В источниках за 1943 год упоминаются отличия 
в питании разных категорий работников. Так, в столовой Гальвано-техни-
ческого завода для рядовых работников предлагалось пюре с маслом, а для 
инженерно-технического состава и стахановцев — картофельные котлеты 
[ГАСПИТО, ф. 7, оп. 1, д. 643, л. 145]. Иногда в столовые попадало неболь-
шое количество продуктов, которых на всех не хватало, тогда их получали 
люди, особо отличившиеся на производстве. 

Улучшение рациона питания происходило за счет продукции местных 
предприятий пищевой промышленности. В Тюмени действовал небольшой 
маслозавод, на котором в январе 1943 года работало около 50 человек, и ры-
бозавод со штатом 27 человек [ГАТО, ф. 770, оп. 1, д. 47, лл. 3—4]. Боль-
шую роль в обеспечении работы тюменских предприятий общепита играл 
мясокомбинат. В январе 1942 года он выпускал пельмени, пирожки, пышки, 
мясной бульон. При норме 200  л бульона в  день, цех вырабатывал 400—
500 литров. При средней норме 500 тыс. пирожков и пышек в месяц, цех 
за две декады января 1942 года изготовил 601 тысячу [Свои обязательства 
…, 1942, с. 2]. Артель Пищевкусобъединения выпускала пряники и конфе-
ты-подушечки. Самым крупным предприятием пищевой промышленности 
Тюмени был хлебокомбинат. На нем работало более 400 сотрудников. 

Осенью 1942 года колхозники Саратовской области вышли с иници-
ативой продажи рабочим оборонных заводов картофеля и иной сельхоз-
продукции по твердым государственным ценам. Бюро Тюменского райко-
ма ВКП(б) прикрепило оборонные предприятия Тюмени к колхозам рай-
она для организации аналогичной практики [Тюменцы …, 2005, с.  181]. 
К 1943 году ситуация с питанием в городе несколько улучшилась. На Тю-
менском химико-фармацевтическом заводе №  39 ослабленным рабочим 
стали выдавать дополнительное питание по спецкарточкам. Обычно они 
предоставлялись на 2 месяца [ГАСПИТО, ф. 7, оп. 1, д. 645, л.  115]. На 
заводе № 639 (Судоверфь) активно работал Отдел рабочего снабжения. Ре-
шение о создании ОРСов было принято СКН СССР 19 февраля 1942 года 
и позволило рабочим и членам их семей приобретать товары по карточкам, 
при этом подсобные хозяйства давали возможность дополнительного снаб-
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жения продовольствием. На ряде предприятий было организовано двух-
разовое питание работников [ГАТО, ф. 476, оп. 1, д. 38, л. 2]. 

3.3. Подсобные хозяйства и заготовка продуктов питания
Улучшению работы предприятий общественного питания способство-

вала организация подсобных хозяйств при предприятиях и учреждениях го-
рода. Еще летом 1941 года в газете «Красное знамя» была опубликована ста-
тья, в которой была поставлена задача увеличения объемов продовольствия 
на местах за счет организации подсобных хозяйств, ловли рыбы в местных 
водоемах, сбора грибов и ягод, организации откорма свиней при столовых 
и  т.  п. [Местные  …, 1941, с.  4]. Подсобные хозяйства при предприятиях 
существовали еще до войны, затем эта работа была активизирована. Так, 
Овчинно-шубный завод им. С. М. Кирова в августе 1941 года имел 11 с лиш-
ним га земли, занятых под овощи для столовой, и 13,5 га земли, засеянной 
овсом. В подсобном хозяйстве выращивались картофель, морковь, капуста, 
помидоры, горох. На территории завода на отходах столовой содержались 
8 свиней [Овощи …, 1941, с. 2]. Фабрике им. Челюскинцев в 1941 году го-
рисполком отвел участок в 30 гектаров. Работники предприятия полностью 
обеспечили себя сельскохозяйственными продуктами. 

В 1942 году у городских предприятий и учреждений было 124 подсоб-
ных хозяйства. В 1943 году было решено увеличить их площадь с 3 428 га 
до 5 000 гектаров. Для выращивания рассады овощей планировались за-
кладка парниковых рам и строительство теплиц. Летом в подсобных хозяй-
ствах часто работали школьники [ГАСПИТО, ф. 7, оп. 1, д. 645, л. 95 об.]. 
В 1944 году уже все промышленные предприятия города и большинство 
учреждений имели свои подсобные хозяйства [По-большевистски  …, 
1944, с.  2]. Аналогичная тенденция наблюдалась и в  других регионах 
страны [Сушко и др., 2020, с. 337]. Земли, отведенные предприятиям, ис-
пользовались не только для выращивания урожая для столовых, часть из 
них была отдана сотрудникам под индивидуальные огороды. Например, 
на участке, выделенном Тюменскому государственному педагогическому 
институту, «педагоги могли выращивать овощи для собственных нужд» 
[Хажеева и др., 2020, с. 65]. 

Обычно огороды занимали городские площади, пустыри и малопроез-
жие улицы. Разрешение давал горкомхоз, размер участка на семью не мог 
превышать 1  гектара. В  первую очередь земли отводились стахановцам, 
семьям военнослужащих, инвалидов войны, эвакуированным и многодет-
ным семьям. Лица, уже имеющие приусадебные участки, получали ого-
роды в последнюю очередь и с зачетом площади приусадебного участка. 
Весной 1944 года уже 28 тыс. рабочих и служащих Тюмени занимались 
индивидуальным огородничеством [По-большевистски …, 1944, с. 2]. Во-
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прос о подсобных хозяйствах, в  том числе об их охране, регулярно рас-
сматривался местными властями. Так, 14  июля 1943  года было принято 
решение исполкома Тюменского городского Совета «Об охране посевов на 
подсобных хозяйствах и на индивидуальных огородах»: вводилась кругло-
суточная охрана земельных участков, запрещалось пасти на них скот и пр. 
[Загриняев и др., 1943, с. 2]. В помощь работникам подсобных хозяйств 
и индивидуальным огородникам газета «Красное знамя» публиковала ма-
териалы по эффективному и экономному ведению хозяйства [Серебрен-
ников, 1942, с.  3]. Даже после войны город по-прежнему был похож на 
большой огород» [О порядке …, 1945, с. 2]. 

Для компенсации недостатка продуктов питания, в  том числе хлеба, 
население включалось в сезонные работы по сбору и заготовке раститель-
ного сырья. Ситуация с продуктами усугублялась в первый военный год 
тем, что план заготовок Тюменским горторгом (Тюмтогр) был провален. 

Рис. 4. Письмо с фронта в Тюмень (1941 г.) [ТМПО, ДВХ-3719/5]
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Сказывались сложности перестройки экономики города на военный лад, 
дождливое лето, нехватка транспорта и массовая мобилизация населения. 
Из запланированных 2 500 т картофеля поступило около 952 т, а заложено 
на хранение было всего 725,7 тонн. Еще хуже обстояли дела с капустой и 
другими овощными культурами. Из дикорастущих при плане по грибам 
135 т, по ягодам 155 т заложено 2,2 т грибов и 10,2 т ягод [Тюмгорг …, 
1941, с. 3]. В целях улучшения ситуации магазины Тюменского горторга 
начали принимать овощи от населения [Магазины …, 1941, с. 4]. 

В феврале 1942 года в городе была организована колхозная ярмарка. Из 
ближних к городу сельсоветов (Антипинского, Букинского и др.) в прода-
жу поступили картофель, капуста, лук, овес и иная сельскохозяйственная 
продукция. Для привлечения широкого числа участников были определе-
ны магазины, в которых приезжающие колхозники могли купить себе про-
мышленные товары: трикотаж, обувь, хозяйственное мыло, сбрую, гвозди, 
галантерею и пр. [К сведению…, 1942, с. 2]. 

Несмотря на принимаемые меры, в 1942 году в городе по-прежнему 
сохранялось тяжелое положение с продовольствием. Сократилось посту-
пление на рынок сельскохозяйственной продукции. Если в июне — авгу-
сте 1941 года сюда поступило 5 667 кг молочных продуктов, то в эти же 
месяцы 1942 года всего 1 017 [ГАТО, ф. 5, оп. 4, д. 71, л. 25]. Наблюдался 
стремительный рост цен (табл. 1). 

Таблица 1

Рыночные цены в Тюмени

Наименование товара 1941 (август), в руб. 1942 (август), в руб.
Картофель (центнер) 100–150 1 800
Капуста (центнер) – 1 500
Масло (килограмм) 50 800
Мука (пуд) 90–100 1 000–1 200
Соль (килограмм) 0,18 100
Мыло хозяйственное (1 кусок) 2,50 250
Спички (1 коробка) – 20
Водка (1 литр) 60 600

Проблемные ситуации выявлялись благодаря письмам с  фронта, об-
ращениям членов семей фронтовиков в исполком городского Совета или 
в партийный орган, результатам обследования семей военнослужащих или 
эвакуированных [Южаков, 2014]. Большую помощь оказывали тюменцы 
детям-сиротам. В мае 1942 года комсомольцы железнодорожного узла за 
счет собственных средств (семян) решили засеять для них 10 га картофеля. 
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Пионеры Червишевской неполной средней школы взяли на себя обязатель-
ство: каждый на своем огороде посадит для детей-сирот грядку овощей. 
Эта инициатива получила распространение в  городе [ГАСПИТО, ф.  22, 
оп. 3, д. 4, л. 20; Тюменцы…, 2005, с. 148]. 

Осенью 1942 года после уборки урожая нуждающимся семьям стали вы-
делять картофель, капусту и другие овощи. По возможности семьи фронто-
виков снабжались дополнительными продуктами питания. Летом 1943 года 
в их числе упоминаются рыба, масло, молоко и даже вареники. В 1944 году 
чаще помощь оказывали мукой и рыбой, маслом, сахаром [ГАСПИТО, ф. 7, 
оп. 1, д. 645, л. 206]. Кроме того, жители Тюмени, как и вся страна, оказы-
вали помощь фронту, в том числе продуктами [Тюменцы …, 2005, с. 254]. 

4. Заключение = Conclusions
Тюмень в годы Великой Отечественной войны располагалась в тыло-

вом сибирском регионе. С одной стороны, часть тюменцев ушли на фронт, 
а с другой — город принял на своей территории значительное количество 
эвакуированных. В числе важнейших проблем, которые необходимо было 
решать местным властям, да и каждому жителю города, оказалась продо-
вольственная. 

Многим жителям Тюмени война запомнилась чувством голода. Пере-
ломным стал 1943 год, когда ситуация со снабжением продуктами улучши-
лась. Руководство города постоянно держало дело организации питания 
населения на контроле. Большое внимание уделялось детям, семьям фрон-
товиков. Продовольственные задачи решались главным образом за счет 
продукции местных предприятий пищевой промышленности, подсобных 
хозяйств и урожаев с индивидуальных огородов. 

Система обеспечения продуктами питания, в  связи с  их дефицитом, 
была дифференцированной. Это проявлялось не только во введении кар-
точек, но и в  сосуществовании закрытых (предназначенных для опреде-
ленных категорий населения) и открытых (для всех) торговых заведений, 
в отличиях в снабжении продуктами семей фронтовиков и рядовых жите-
лей Тюмени, в особых меню для передовиков производства и инженерно-
технических работников в  столовых. Все это создавало дополнительные 
сложности в преодолении возникающих трудностей и порой вызывало не-
довольство некоторых жителей города. 

История Тюмени демонстрирует тенденции, в целом характерные для ты-
лового региона. Это стремление центральных и местных властей обеспечить 
население города необходимым минимумом продуктов питания, борьба со 
злоупотреблениями и иными нарушениями, а также инициативные действия 
горожан и целых предприятий по решению продовольственной проблемы. 
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Праздничная культура питания отошла на второй план, приготовление пищи 
упрощалось по причине сужения ассортимента продуктов, в связи с эконо-
мией времени и иных ресурсов. Тюменцы становились менее притязательны 
в питании, более бережливы. Пищевые практики зависели от категории снаб-
жения, сезона и целого ряда иных факторов, в том числе субъективных: от 
воли местного руководства до совести отдельного человека. 
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